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Amstetten, Gmünd, Horn, Krems, Lilienfeld, Melk, 
Scheibbs, St. Pölten, Waidhofen/Thaya, 

– BHS und BMS im Sozialbereich

– Soziale Arbeit

– (Sozial-)Pädagogik

– Bildungswissenschaften

– Sozialwissenschaften

– DGKP

– P(F)A

– DSB

– FSB

– Ergotherapie

– EX-IN Ausbildung

– LSB

– Propädeutikum

Neulengbach, Waidhofen/Ybbs

– Soziale Arbeit

– DGKP

– P(F)A

– DSB

– FSB

– Ergotherapie

– EX-IN Ausbildung

– LSB

– Sozialpädagogik

– Propädeutikum

St. Valentin

– Soziale Arbeit

– DGKP

– P(F)A

– DSB

– FSB

– Ergotherapie

– EX-IN Ausbildung

– LSB

– Sozialpädagogik

– Propädeutikum

Tulln

– BHS und BMS im Sozialbereich

– Soziale Arbeit

– (Sozial-)Pädagogik

– Bildungswissenschaften

– Sozialwissenschaften

Zwettl

– BHS und BMS im Sozialbereich

– Soziale Arbeit

– (Sozial-)Pädagogik

– Bildungswissenschaften

– Sozialwissenschaften

– DGKP

– P(F)A

– DSB

– FSB

– Ergotherapie

– EX-IN Ausbildung

– LSB

– Propädeutikum

PsychoSoziale Einrichtungen
St. Pölten & NÖ West

Unsere Standorte | Deine Möglichkeiten

Weil helfen mehr ist 
als nur ein Job.



Dein Praktikum* in den PsychoSozialen Einrichtungen 
Du möchtest dein Praktikum mit sinnstiftender Arbeit verbringen und hast Interesse dich in einer 
gemeinnützigen Organisation zu engagieren? Mit einem Praktikum bei der Caritas St. Pölten kannst 
du dein Pflicht- bzw. Fachpraktikum für die Ausbildung absolvieren und hast die Möglichkeit, 
die Grundhaltungen und die Arbeit der Caritas kennenzulernen. 
An 30 Standorten im Wald- & Mostviertel sowie dem Zentralraum St. Pölten sind wir einer der 
größten Dienstgeber Niederösterreichs im psychosozialen Bereich und bieten dir vielfältige 
Praktikumsmöglichkeiten für unterschiedliche Berufsfelder.

Für folgende Qualifikationen bieten wir Praktikumsmöglichkeiten an:
• Soziale Arbeit
• Diplomierte*r Gesundheits- und Krankenpfleger*in
• Diplom-Sozialbetreuer*in
• Fach-Sozialbetreuer*in
• Pflege(fach)assistenz
• Ergotherapie
• Genesungsbegleiter*in 
• Lebens- und Sozialberater*in
• u. v. m.: Pädagogik, Sozialpädagogik, Bildungswissenschaften, Sozialwirtschaft, …

Je nach Art des Praktikums und deinem Interesse sind die Rahmenbedingungen 
der einzelnen Angebote mit den jeweiligen Einrichtungsleitungen zu klären.

Wenn du dich für eine Praktikumsstelle der PsychoSozialen Einrichtungen 
bewerben möchtest, melde dich unter:

PsychoSozialer Dienst | Club Aktiv
Waldviertel
T 02822 53 512
psd.waldviertel@caritas-stpoelten.at 
 
Zentralraum
T 02742 71 000
psd.zentralraum@caritas-stpoelten.at
 
Mostviertel
T 07472 655 44
psd.mostviertel@caritas-stpoelten.at 
 
Suchtberatung
Waldviertel
Christian Herbeck, BA
T 0676 83 844 533
christian.herbeck@caritas-stpoelten.at
 
Zentralraum
DSA Monika Göber
T 0676 83 844 395
monika.goeber@caritas-stpoelten.at
 
Mostviertel
Jürgen Hablesreiter, BA
T 0676 83 844 8092
juergen.hablesreiter@caritas-stpoelten.at

Bewerbung unter: 
suchtberatung@caritas-stpoelten.at 

Berufliche Integration
Jugendcoaching | Berufsausbildungsassistenz
Arbeitsassistenz | Jobcoaching
Waldviertel, Mostviertel, Zentralraum 
Sekretariat St. Pölten
Sonja Schwarz | T 0676 83 844 505
sonja.schwarz@caritas-stpoelten.at

Bewerbung unter: 
beruflicheintegration@caritas-stpoelten.at

Beschäftigung und Berufsorientierung (BBO)
Carina Membir, BA | T 0676 83 844 383
carina.membir@caritas-stpoelten.at

PsychoSoziale Tagesstätten
PTS Paudorf
DPGKP Anita Zeilinger-Pferscher
T 0676 83 844 8814
anita.zeilinger-pferscher@caritas-stpoelten.at
 
PTS Zwettl
Karl Edlinger | T 0676 83 844 8802
karl.edlinger@caritas-stpoelten.at

PsychoSoziales Wohnen und Tagesstätte
PWH Paudorf
DSA Michaela Hellerschmid, MA
T 0676 83 844 570
michaela.hellerschmid@caritas-stpoelten.at
 
PWH Zwettl
DPGKP Barbara Pappenscheller
0676 83 844 8221
barbara.pappenscheller@caritas-stpoelten.at

Bewerbung unter: jeweilige*n Leiter*in

Diese Vorteile hat ein Praktikum/Freiwilliges Soziales Jahr bei uns: 
• Einblicke in die Arbeit einer gemeinnützigen Organisation
• Arbeit, die Sinn bietet und Nutzen stiftet
• Mentoring, Betreuung und offene Feedbackkultur
• Wertschätzendes Arbeitsklima und flexible Rahmenbedingungen
• Arbeiten in multiprofessionellen Teams mit Karriereaussichten

PsychoSoziale Wohnhäuser Paudorf und Zwettl:
pwh.paudorf@caritas-stpoelten.at
T 02736 200 85
pwh.zwettl@caritas-stpoelten.at
T 02822 20 369

PsychoSoziale Tagesstätten Paudorf und Zwettl:
pts.paudorf@csritas-stpoelten.at
T 02736 200 86
pts.zwettl@caritas-stpoelten.at
T 02822 20 371

Dein Freiwilliges Soziales Jahr in den PsychoSozialen Einrichtungen 
Wer kann ein Freiwilliges Soziales Jahr absolvieren?
• Du hast das 18. Lebensjahr vollendet und möchtest dich sozial engagieren
• Du möchtest deine Eignung für einen sozialen Beruf praktisch testen
• Du möchtest einen Berufsumstieg ausprobieren
• Du möchtest neue Erfahrungen machen bzw. dich selber besser kennenlernen

Wo kannst du bei uns ein Freiwilliges Soziales Jahr absolvieren?
Du kannst das Freiwillige Soziale Jahr in der BBO Beschäftigung und Berufsorientierung in St. Pölten 
sowie in den PsychoSozialen Tagesstätten oder Wohnhäusern machen. 

Die BBO ist eine Beschäftigungseinrichtung für Menschen mit psychischen Erkrankungen. 
Ziel ist die Stärkung der Teilnehmer*innen sowie die gesellschaftliche Partizipation. mit den Mitteln der Arbeitsrehabilitation:
• CopyService
• Fertigung
• BügelService
• carla und carla Shop
• Werkschatz – Geschenkeladen           Nähere Informationen zur BBO findest du hier: 

In den PsychoSozialen Tagesstätten arbeiten wir mit unseren Klient*innen an einer Stabilisierung 
und/oder Steigerung ihrer individuellen Fähigkeiten, Kompetenzen und Ressourcen. 
In unterschiedlichen Werkstätten werden kreative Produkte (u.a. aus Holz und Ton) 
auf Auftrag und für den eigenen Verkauf in unseren Werkschatz Shops gefertigt.

        Nähere Informationen zu den Tagesstätten findest du hier: 

Der Fokus in den PsychoSozialen Wohnhäusern liegt auf der Förderung bzw. dem Erhalt 
der Selbstständigkeit mit umfassender Betreuung durch Fachkräfte rund um die Uhr. 
Der spezifische Unterstützungsbedarf in den Bereichen Wohnen, Aktivitäten des alltäglichen 
Lebens, Freizeit und medizinische Grundversorgung wird mit den Bewohner*innen 
individuell vereinbart.
      Nähere Informationen zu den Wohnhäusern findest du hier:

Start ist jeweils im August bzw. September mit einem Vorbereitungskurs. 
Die Einsätze beginnen in der Regel im September, Oktober oder November.

Wie kommst du zum Freiwilligen Sozialen Jahr?
Durch eine schriftliche Bewerbung an den Verein zur Förderung freiwilliger sozialer Dienste. (www.fsj.at) 
Danach wirst du zu einem Auswahlgespräch gebeten. In diesem wird die Eignung festgestellt und 
es erfolgt die Auswahl der Einsatzstellen. Die Caritas St. Pölten kann darauf keinen Einfluss nehmen, 
aber auf deinen Einsatzwunsch wird nach Möglichkeit eingegangen.

Wenn du noch Fragen zum Freiwilligen Sozialen Jahr hast, melde dich bei:
BBO: 
Carina Membir, BA
T 0676 83 844 383 | carina.membir@caritas-stpoelten.at

* Ein Großteil unserer Praktikumsmöglichkeiten 
 sind unbezahlte Ausbildungspraktika.


