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Sommerspaziergang durch die Altstadt anschl. gemutlicher

Mo 1 11:00-17:00 ; . Anita
Spielenachmittag!
Ganztagesausflug: "Ostarrichi - Wiege Osterreichs" und Club

Mi 3 08:00-17:00 Amstetten Astrid, Anita
Bitte um rechtzeitige Anmeldung!

! 00 -11: i i

Fr 5 08:00-13:00 Clublcafe. Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA kreatives malen mit e
Martina

Mo 8 12:00-17:00 Gemeinsames Kochen - Club Krems besucht uns! Anita

Di 9 08:00-13:00 Sommerbrunch um.09:30 im Garten, Kosten: 4€. Ve
AnschlieBend Spaziergang!

Mi 10 08:00-13:00  Wir genieBen gefullte Wraps, Kosten: 4€ Anita

Fr 12  08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA mit Therapiehund Nero Astrid

Mo 15 11:00-17:00 Solmmerspaz'lergang an der Donauldnde anschl. gemutlicher i
Spielenachmittag!
Ganztagesausflug: Keltendorf Mitterkirchen und Club St.

Mi 17 08:00-17:00  Valtentin Astrid, Anita
Bitte um rechtzeitige Anmeldung!

Fr 19 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA mit Musik tut gut Anita

Mo 22 12:00-17:00 Spielenachmittag: Wir erkunden Stadt, Land, Fluss! Anita

; [ KTA Waldpadagogik mit Sonja und Gabi !

2! G U Treffpunkt: 8:30 Uhr im Club Al

Mi 54 08:00-13:00 Kocher.1 am Mittwoch: Scheiterhaufen mit Vanillesol3e, R
Kosten: 4€

Fr 26 08:00-13:00  Clubcafe und Gesprachsrunde "Bauernregeln’ Anita

Mo 29 12:00-17:00 Wir feiern die Juligeburtstage, es gibt Kuchen! Franziska

Di 30 08:00-13:00 Brunch um 09:30, Kosten: 4€. AnschlieBend Spaziergang! Karin

;}M’l /31 08:00¥3,00 /. Kochen am Mittwoch: Uberraschungsment, Kosten: 4€ Petra

o >
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August 2024 - Melk

Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA Kréauterworkshop mit

Fr & 08:00-13:00 Bt Astrid
. . Wir genieBen ein Eis in der Altstadt!
Mo 3 A0 LE LD Bitte um rechtzeitige Anmeldung! FRi
Di 6 08:00-13-00 Brungh um 09:30, Kosten fur Brunch: 4€. AnschlieBend s
Spaziergang!

L A Restlkochen: es gibt Frittatensuppe und Knédel mit Ei und ;
Mi 7 08:00-13:00 SE Astrid
Fr 9 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA Osterreich Quiz mit Herer b

Petra
Mo 12 12:.00-17:00  Gemdutlicher Spielenachmittag! Anita
Wir genieBen ein Fruhsttck im Cafe Riess in Loosdorf,
Di 13 08:00-13:00  Treffpunkt im Club: 8:45 Uhr! Anita
Bitte um rechtzeitige Anmeldung!
Mi 14  08:00-13:00 Kochen am Mittwoch: Leckeres und Gesundes, Kosten: 4€ Karin
Fr 16 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA Englisch mit Amanda Anita
Mo 19 11-30-16:30 A_usﬂug. Stelnbrgndl mit Mittagessen! i
Bitte um rechtzeitige Anmeldung!
Di 20 08:00-13:00 Kreativwerkstatt: Motto "Herbst" Anita
Mi 51 08:00-13:00 Wir kochen: Kaspressknddel mit Dip und grinem Salat, e
Kosten: 4€
Fr 23  08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA Verein Wohnen Anita
AN Wir feiern die Augustgeburtstage, anschlieBend :
MO O 000 Clubbesprechung mit Eiskaffee! A
Di 57 08:00-13:00 Vltalb_runch im Garten um 09:30, Kosten: 4€. AnschlieBend R
Spaziergang!
Kino in Grein! Davor gemeinsames Einkehren zum
Mi 28 L 2:100-17:00 Mittagessen! Astrid, Anita
Bitte um rechtzeitige Anmeldung!
| 00 -11: i
Fr 30 08:00-13:00 Clubcafe! Von 9:00 - 11:00 Uhr KTA Informationen zum i

Thema Sucht mit Julia

Reiterlehner Anita

Liebe Clubbesucherinnen!

0676/838447162 Geanderte Clubzeiten und SchlieBtage im Juli und August:
0676/838448860 2. und 16. Juli geschlossen wegen Ganztagesausflug

15. August: Maria Himmelfahrt
19. August: 11:30 bis 16:30 Uhr

Sommerzeit, Ausflugszeit! Am 3. und am 17. Juli findet ein Ganztagesausflug statt, wir
besuchen den Club Amstetten und den Club St. Valtentin! Bitte um rechtzeitige Anmeldung fur
die Ausflige! Wir freuen uns auf einen schénen abwechslungsreichen Sommer mit euch!

Euer Clubteam Anita, Astrid und das gesamte PSD-Team! -
KTA: kreativ-therapeutisches Angebot! Ca rltas
Club Aktiv Melk

3390 Melk, Stadtgraben 10, Telefon: 02752/51818



