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Die erste Zeit nach dem Tod eines nahestehenden Menschen
ist eine besonders wichtige Phase im Trauerprozess.

Betstunde und Begréabnisfeier helfen, die Wirklichkeit des Todes
anzunehmen und Trost zu erfahren. Trauernde in dieser Zeit
zwischen Tod und Bestattung zu begleiten, ist eine schéne

und zuweilen herausfordernde Aufgabe. Lassen Sie sich dafur
starken durch konkrete Tipps und Einsichten von erfahrenen
Trauerbegeleiterinnen und Pastoralassistentinnen.

Inhalte:

Impulsvortrag:

»Schleusenzeit” zwischen Tod und Begrabnis
mit Gerti Ziselsberger [ Leiterin Kompetenzstelle Trauer

Workshops mit Erfahrungsaustausch:

In deiner Trauer begleitet
Betstunden bei erwartetem Tod
mit Gertraud Will | Pastoralassistentin

Plétzlich bist du nicht mehr da
Betstunden bei plétzlichem und unerwartetem Tod
mit Eva Spreitzer | Pastoralassistentin und Seelsorgerin

Deine-meine-unsere Trauer
Facetten der Trauer im ersten Trauerjahr
mit Christa Herzberger | Plarrcaritas-Referentin

Info und Anmeldung:
Gerti Ziselsberger ]
gertrude.ziselsberger@caritas-stpoelten.at [w]5%: =]
M 0676 83 844 7373
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