
für Mütter

Tauschen Sie sich in einer Gruppe von Müttern aus, wie eine
gesunde Mutter-Kind-Beziehung gelingen kann. Die erfahrene
Beraterin Sevinc Adiyaman bietet Fachinputs zu Themen wie
Bindung, Grenzen, Konfliktlösung und Selbstfürsorge und begleitet
einen wertvollen Austausch in vertrauensvoller Atmosphäre.

“Wie kann eine gesunde Mutter-
Kind-Beziehung aussehen?” 

05.02.2025    09:00 - 10:00
19.02.2025    15:00 - 16:00
11.03.2025    09:00 - 10:00
26.03.2025    16:00 - 17:00
15.04.2025    09.00 - 10:00
30.04.2025    16:00 - 17:00
08.05.2025    09:00 - 10:00
28.05.2025    16:00 - 17:00
10.06.2025    09:00 - 10:00
25.06.2025    16:00 - 17:00

TERMINE

Damit wir uns optimal auf Sie
vorbereiten können, bitten wir
freundlich um eine kurze Anmeldung
per SMS an Sevinc Adiyaman unter
0676/83 844 7399.

KONTAKT

3100 ST.PÖLTEN
MATTHIAS CORVINUS STRASSE 60

www.caritas-stpoelten.at/fap
www.eltern-bildung.at

in türkischerSprache


