
Mai 2024 - Zwettl

Do 2 09:00-13:00 Handarbeitsrunde u. gemeinsames Kochen Patricia, Doris

Fr 3 08:30-13:30 KTA: Lesewerkstatt im CA Gmünd Patricia, Doris

Mo 6 13:30-17:30 Besuch vom CA Waidhofen/Thaya - Spielenachmittag Florian, Patricia

Di 7 14:00-18:00 Clubcafe´+ KTA: Gesprächsrunde m. Fr. Dr. Taschler
(14:30-16:30)

Patricia, Hermine

Mi 8 09:00-13:00 FIT + Gesundheitscheck mit Barbara + mentale Stärkung Patricia, Doris

Mo 13 13:30-17:30 KTA: Entspannen mit Hermine und Clubparlament Doris, Monika

Mo 13 15:00-17:00 Club für junge Erwachsene Patricia, Katharina

Di 14 14:00-18:00 Clubcafe´+ Englisch mit Gabriela Doris, Gabriela

Mi 15 08:00-14:00 Aromatherapie mit Sandra im CA Waidhofen/Thaya Patricia, Monika

Do 16 09:00-13:00 Handarbeitsrunde u. gemeinsames Kochen Patricia, Doris

Fr 17 08:30-14:30 KTA: Seifen filzen in Schönbach Patricia, Doris

Mi 22 09:00-13:00 FIT + Kreatives Patricia, Monika

Do 23 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + Gesundheitscheck mit Barbara Doris, Monika

Fr 24 09:00-13:00 KTA: Gesunde Ernährung im Alter m. Fr. Annemarie Huber Doris, Monika

Mo 27 13:30-17:30 KTA: Wandern mit Johann Graf Florian, Monika

Mo 27 15:00-17:00 Club für junge Erwachsene Patricia, Katharina

Di 28 14:00-18:00 Clubcafe´+ Spielerunde Patricia, Doris

Mi 29 09:00-13:00 FIT + Kreatives Barbara, Monika

Fr 31 08:00-15:00 Ausflug: Bauernkrapfenschleiferei in Tragwein Patricia, Monika

Club Aktiv Zwettl
3910 Zwettl, Landstraße 29, Telefon: 0676/83844386



Juni 2024 - Zwettl

Mo 3 13:30-17:30 Spiele im Hof + Eis essen Patricia, Florian

Mo 3 08:00-15:24 Cluburlaub Schneeberggebiet Doris, Monika

Di 4 08:00-15:24 Cluburlaub Schneeberggebiet Doris, Monika

Mi 5 08:00-15:24 Cluburlaub Schneeberggebiet Doris, Monika

Do 6 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + gemeinsames Kochen Patricia, Barbara

Fr 7 08:30-12:30 Frühstück im Schlosshotel Rosenau (Buffet)
Preis pro Person: € 22,--

Doris, Patricia

Mo 10 11:30-16:30 Sommertanz im GH Widhalm - Gr. Globnitz Doris, Monika

Mo 10 15:00-17:00 Club für junge Erwachsene Patricia, Katharina

Di 11 14:00-18:00 Clubcafe´+ Spielenachmittag + Clubparlament Doris, Hermine

Mi 12 09:00-13:00 FIT + Erdbeeren pflücken Patricia, Monika

Do 13 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + Erdbeeren veredeln Doris, Monika

Fr 14 09:00-13:00 KTA: Trommelworkshop mit Michael Loidl Patricia, Monika

Mo 17 12:30-17:30 KTA: Sonnentor + Führung m. WV-Clubs Doris, Monika

Di 18 14:00-18:00 Clubcafe´+ Gesprächsrunde m. Fr. Dr. Taschler
(14:30-16:30)

Patricia, Florian

Mi 19 09:00-13:00 FIT + gemeinsames Singen mit Doris Patricia, Doris H.

Do 20 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + gemeinsames Kochen Patricia, Katharina

Fr 21 09:00-13:00 Entspannen mit Hermine + Clubfrühstück Monika, Hermine

Mo 24 13:00-17:00 KTA: Minigolf in Krumau Doris, Monika

Mo 24 15:00-17:00 Club für junge Erwachsene Katharina, Hermine

Di 25 08:00-15:00 STERNWALLFAHRT - Stift Geras Doris, Monika

Mi 26 09:00-13:00 FIT + Kreatives Doris H., Florian

Do 27 09:00-13:00 Handarbeitsrunde + Gesundheitscheck mit Barbara Monika, Barbara

Tiefenbacher Monika
0676/83844386
Bauer Patricia
0676/838448027
Frühwirth Doris
0676/838448239

Liebe Clubbesucher!

Wir möchten euch wieder herzlich zur heurigen STERNWALLFAHRT am 25.6. im Stift Geras
einladen!
Der Cluburlaub findet heuer von 3.-5.6. im Schneeberggebiet statt.

Achtung auf Schließtage: 10.5., 21.5., 28.6.
Feiertage: 9.5., 20.5., 30.5.

Wir wünschen euch wieder viel Spass an den Clubaktivitäten!

Euer Clubteam: Monika - Patricia - Doris

Club Aktiv Zwettl
3910 Zwettl, Landstraße 29, Telefon: 0676/83844386


