
Mai 2024 - Gmünd

Do 2 13:00-17:00 Aktivitäten im Garten Karola, Regina

Fr 3 08:00-14:00 Lesewerkstatt der WV Clubs mit Jause Christina, Karola

Mo 6 09:00-13:00 Clubcafè und KTA Alte Spiele neu entdeckt Christina, Karola,
Cornelia

Di 7 13:00-17:00 Clubnachmittag Spaziergang durch Gmünd und Eis essen Regina, Christina

Mi 8 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Christina, Regina

Mo 13 09:00-13:00 Clubcafè und Garteln Christina, Karola

Mo 13 09:00-13:00 Club für Junge Erwachsene: Deko aus Naturmaterialien Regina, Christina

Di 14 13:00-17:00 Spielenachmittag und Geburtstagsfeier Regina Regina, Karola

Mi 15 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Christina, Karola

Do 16 13:00-17:00 Gemütlicher Nachmittag und Mohnzelten backen Christina, Karola

Fr 17 09:00-13:00 Kochen Falsche Kärntnernudeln mit Salat und KTA
"Kompetenzspiel"

Regina, Karola, Dr. I.
Taschler

Mi 22 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Christina, Regina

Do 23 13:00-17:00 Gemütlicher Nachmittag und KTA Theater mit Gabi Regina, Christina

Fr 24 09:00-13:00 Kochen Geselchtes mit Knödeln und Zwiebelsauce Christina, Regina

Mo 27 09:00-17:00 Tagesausflug Rosenburg mit KTA Führung und
Greifvogelschau

Christina, Karola

Di 28 13:00-17:00 Spielenachmittag Christina, Karola

Mi 29 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Regina, Christina

Fr 31 09:00-13:00 Kochen Eiernockerl Regina, Karola

Club Aktiv Gmünd
3950 Gmünd, Pestalozzigasse 3, Telefon: 0676/83844557



Juni 2024 - Gmünd

Mo 3 09:00-13:00 KTA bei den Tieren in Hausbach Christina, Karola, Anne

Di 4 13:00-17:00 Spielenachmittag und Ideen sammeln Christina, Karola

Mi 5 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Christina, Karola

Do 6 13:00-17:00 Clubnachmittag... Zeit für Kreatives, Spiele, Garteln... Regina, Karola

Mo 10 12:00-18:00 Sommertanz Gr. Globnitz Christina, Karola

Di 11 13:00-17:00 Spielenachmittag Regina, Karola

Mi 12 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Christina, Karola

Do 13 13:00-17:00 Gemütlicher Nachmittag mit Smoothies Christina, Karola

Fr 14 09:00-13:00 Kochen Selbstgemachte Pizza und KTA "Immer dieser
Stress?!"

Regina, Karola, Anne

Mo 17 09:00-13:00 Youtubevormittag und letzte Urlaubsvorbereitungen Christina, Karola

Di 18 13:00-17:00 Kurzurlaub in Unternalb Christina, Karola

Mi 19 08:00-12:00 Kurzurlaub in Unternalb und KTA Führung im Museumsdorf
Niedersulz

Christina, Karola

Mi 19 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining Regina, Dr. I. Taschler

Do 20 13:00-17:00 Kurzurlaub in Unternalb Christina, Karola

Mo 24 09:00-13:00 Clubcafè und KTA Singen mit Cornelia Karola, Christina

Di 25 09:00-17:00 Sternwallfahrt vom PSD Waldviertel in Geras Regina, Christina, Karola

Mi 26 08:00-12:00 Frühstück, FIT und Gedächtnistraining ab 10 Uhr Christina, Karola

Do 27 13:00-17:00 Spielenachmittag und Gesunde Jause Karola, Regina

Do 27 13:00-17:00 Club Aktiv für Junge Erwachsene - Ein tierischer Ausflug Christina, Anne

Fr 28 09:00-13:00 Grillen im Garten Christina, Karola

Löschenbrand Christina
0676/83844557
Habison Regina
0676/838448391
Pirker Karola
0676/838447038

Wir freuen uns auf eine schöne Zeit mit euch im Club Aktiv!

Liebe Grüße von Karola, Christina und Regina und allen Kollgeinnen vom PSD!

Wer den Wert glücklicher Augenblicke zu schätzen weiß, sammelt Schätze für´s Leben.
(Ernst Ferstl)

Club Aktiv Gmünd
3950 Gmünd, Pestalozzigasse 3, Telefon: 0676/83844557


